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ပပမုပု္ ပလပပုၢါႀ ဆႀ ္  န ္ ခ  
USAID/Missions and OUs seeking information about the Whole System in the Room or 
incorporating innovative design methodologies in their project or activities, please contact: 
labinnovation@usaid.gov  
  
local workers ပ င ငပတ ္ႀ သပီြ ပပုမပု ပ္လုပပၢါႀ localworks@usaid.gov.  တ င ဆႀ  ္န ပပုင ပၢါ္ပ သည္။ 
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မာတပႀာ 

အလုပ ္ ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲအႀ်ြ ြခ််ပ  ၅ 

ေခာႀ ခုံအေေႀာင ြအ္ာ ၅ 

ခပ ြခီ္  ် ၅ 

ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ မ်ာြ- ႀခ်င ျပပ ခန တ င ြမ ြနစ ေဆြ၀ၢါြျပ္ခာမ်ာြအာြ ႀပုင တ န ေျ ္ င ြ္ခ အစီအစြ  ၅ 

တခ  ပုြစုံပ္ခ ြမ်ာြပ ငင  မ ၀ၢါဒ ၆ 

စီမုံႀပခ ြမ်ာြပ င င လုပ ငခ ြစြ မ်ာြ ၆ 

လႀ ေတ ုလုပ ေဆာင ္ခ အစအီမုံမ်ာြ ၇ 

တခ  ပုြစုံပ္ခ ြမ်ာြပ ငင  မ ၀ၢါဒေ္ြ္ာေႀာ မတ ီ ၇ 

ျပခ လပ ္  ေ္ာင ေ္ြေႀာ မတ ီ ၇ 

္ႀပ်တင တာြဆြီေ္ြေႀာ မတ ီ ၈ 

မ ြနစ ဆခ ုႀ်င ေ္ြေႀာ မတ ီ ၈ 

ႀု္ေ္ြေႀာ မတ ီ ၈ 

မ ြနစ ပပာေပြေႀာ မတ ီ ၉ 

ႀပုန တပုင စီမုံခခ ုခ ြ္ဲ ္ပ င ေလငႀ်င ငခခ ြမ်ာြ ၉ 

အတပတ ႀပုအာ္ုုံ္ာြျခင ြ၊ ္ႀ စြ / ျ စ စြ ျပျနာြ (ပ္မေခု) ၉ 

ပစၥ်ပၸခ ႀပု အာ္ုု္ံ ာြျခင ြ၊ Mind Map ပ င င အေ္ြ္ႀီြျ စ စြ မ်ာြ (ပ္မေခ)ု ၁၁ 

ပစၥ်ပၸခ ႀပု အာ္ုု္ံ ာြျခင ြ၊ အဓပႀအေေႀာင ြအ္ာမ်ာြ (ဒတုပနေခု) ၁၄ 

အခာဂတ ႀပုအာ္ုုံ္ာြျခင ြ၊ ျ စ လာပပုင မပ ငအေျခအေခႀပစုမီုံႀပခ ြခ်မ တ ျခင ြ (ဒုတပနေခု) ၁၄ 

ေခာႀ ဆႀ တ ြဲမ်ာြ ၁၅ 

ပၢါ၀င ္  မ်ာြစာ္င ြခ င င ဆႀ ္  န ္ ခ လပပ စာ ၂၀ 

တစ ြီြစီ၏ ္ႀ စြ ္ မပငု ြ ၂၀ 

Mind Map တ င ပၢါေ္ာ ျ စ စြ ျပျနာြ ၂၁ 

အလုပ ္ ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲအစီအစြ  ၂၁ 
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အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲအႀ်ြ ြခ််ပ  

ေခာႀ ခုံအေေႀာင ြအ္ာ 

ျမခ မာပပုင ငုံ္ပ  ႀမၻာတ င  ဘပခ ြ္ုတ လုပ မ္ ဒုတပနအမ်ာြဆုံုြပပုင ငုံျ စ ္ပ သည္။ စပတ ေႀ ္ ြ  ္ပ ေဆြအမ်ာြဆုံုြ 
္ုတ လုပ ေခေ္ာ ခပုင ငုံဟုလပ ြန ဆ္္ပ သည္။ ႀခ်င ျပပ ခန တ င မ  ဘပခ ြျ  အာြလ န လင ငတႀ  ေစ်ြေပၢါေပၢါ 
ျ င င္  ္ပပပုင ေ္ာေေႀာင င အလုပ လႀ မြဲငလ ငန မ်ာြပ င င ေ  ္ွေျပာင ြအလုပ ္မာြအမ်ာြအျပာြ မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ 
ေႀ္ပ သည္။ ဘပခ ြျ   ္ပုြ  ္င ြ္ာတ င  ေဆြ္ုပြအပ အာြမ ်္ုံုြခြဲငေႀေ္ာေေႀာင င HIV/ AIDS ေ္ာဂၢါပ င င အ္ပ ြ 
 ေ္ာင အ္ာြ၀ၢါေ္ာဂၢါႀ ြစႀ မ္ပ္ခ ြ အင မတခ မ ျမင ငမာြေခ္ပ  ႀပုေတ ွ္ ပ္္ပ သည္။ 

ခပ ြခီ  ်္  
ႀခ်င ျပပ ခန တ င ္ႀုံ်ေတ ုေခ္ေ္ာ မ ြနစ ေဆြႀပ ဆုပႀ ေခမ္ပ င င HIV/ AIDS ျပ္ာခာပ င င ပတ ္ႀ ၍ 
ႀပုင တ န ေခမ္မ်ာြအာြ တစ စုတစ စပ ြ္ြဲျ စ ေစ္ခ ခ င င အခာဂတ စီမုံႀပခ ြမ်ာြႀပု ေဒ္ခုံလ မ်ာြ၏ ္ ႀ ေပပၚ 
လာပပုင ေစ္ခ  USAID/ Burma/ Local workers Program ပ င ငႀခ်င ျပပ ခန အေျခစပုႀ  ြီြေဆာင ေႀာ မတီ 
မ်ာြမ  ြီြစီြသပီြ ္ႀ ဆပုင ္ာအ  ုြဲအစပ ြမ်ာြ စုံုလင စ ာပၢါ၀င ေ္ာ (၃)္ႀ တာ အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲအာြ ေမလ 
၅္ႀ မ  ၇ ္ ႀ အ္ပ ႀခ်င ျပပ ခန ျမစ ္ႀီြခာြတ င  ႀ်င ြပျပ်လုပ ခြဲင္ပ သည္။ အလုပ ္ုုံ္ႀီြမ  ြႀ်င ြပ္ မ်ာြမ  FHI 
360 ပ င င USAID Economic Growth, Agriculture and Trade (EGAT) Bureau မ တီ္ င ္ႀုံဆ ္ာြေ္ာ 
Whole System on The Room (WSR) ဆပု္ပ င အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲႀ်င ြပ ျပ်လုပ ္ပ ငခပ ြႀပု ္ေဘာ 
တ္ာြမတ ္ပ င အ  ြဲွအစပ ြမ်ာြအေႀာြ ပ ြေပၢါင ြလုပ ေဆာင မ္တပုြျမ င ငလာေစ္ခ  ္ပ  ္န ၍ အ္ုံုြျပ်ခြဲင္ပ သည္။  

WSR အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲ၏ ္ပ  ္န ခ်ႀ မ်ာြမ ာ -  

 မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြပ င င HIV/ AIDS ျပ္ာခာေျ ္ င ြေ္ြပ င င ပတ ္ႀ ၍ 
ကခ်င္ျ ပ္္န္္တင္  ဘံ ္အန္္    ေမ ်အ္မ ္္မခ်က္္ခ္ခံ ္ ပလာေစ္ခ  

 နခုျ စ ပ်ႀ ေခ္ပ င အေျခအေခမ်ာြႀပု ္ုံုြ္ပ သပီြ၊ ေျပာင ြလြဲ္င င္ပ ငအ္ာမ်ာြႀပု အတ တႀ  
ဆုံုြျ တ ပပုင ္ခ  

 မပ ္ပ ငအ္ာႀပု အဘန ္ပုုျပ်ျပင မပ ဟ ္ပ င ႀခြီြစီမုံႀပခ ြမ်ာြႀပု စြ ြစာြပပုင ေစ္ခ  
 ဘုံုအခာဂတ ေမ ်ာ မ ခ ြခ်ႀ ္ပုု တ ခ ြပပုုေပြပပုင မပ င ေ္တပု(၃လ) ၊ ေ္္ ပ  (၅ပ စ ) လုပ ငခ ြစီမုံႀပခ ြမ်ာြႀပု 

အေလြျပ်စြ ြစာြပပုင ေစ္ခ  

လ (၁၀၀) ေႀ်ာ  (၃္ႀ ) တပုင တုပင ျပ်လုပ ေ္ာ္ပုအလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲတ င  အတပတ ႀ အျ စ အပ်ႀ မ်ာြႀပု 
ျပခ လပ ္ုံုြ္ပ ပပုင ခြဲငသပီြ နခုပစၥ်ပၸခ တ င  အေလြ္ာြျပ်လုပ  ္ာြမပ င အခ်ႀ မ်ာြႀပု 
ခ်မ တ ပပုင ခြဲင္ပ သည္။ ေ  ္ွဆႀ  လုပ ေဆာင ္ ာြမပ ငစီမုံႀပခ ြမ်ာြပ င င ပတ ္ႀ သပီြ 
ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ မ်ာြႀပုလပ ြ ဆုံုြျ တ ပပုင ခြဲင ္ပ သည္။  

ပၢါ၀င ခြဲင္ပ ငလ ြီြေ္စာ္င ြအာြေခာႀ ဆႀ တ ြဲ(ႀ) တ င ္္ပၢါသည္။ 
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ဤ အစီ္င ခုံစာ၏ ပ္မပ စ ခခ ြမ ာ အုပ စုလပုႀ တင ျပေဆ ြေပ ြ္ ာြေ္ာ အခ်ႀ မ်ာြႀပ ု စုစပ ြသပီြ 
ဘုံု္ေဘာတ ခ်ႀ ပ င င လႀ ေတ ွအေႀာင အ္ပ ေ ာ မပ င အစီအမုံမ်ာြ ပၢါ္ ပ္ပ သည္။ ႀ်ခ ္ုံုြခခ ြမ ာ 
ႀခ်င ျပပ ခန ၏ မ ြနစ ျပႆခာအာြ အတပတ ၊ ပစၥ်ပၸခ ၊ အခာဂတ  ဟ ၍ ္ုံုြပပုင ြခ ြဲသပီြ ္ုံုြ္ပ ေစ္ပ သည္။ 
ႀပုန တပုင စီမုံခခ ုခ ြဲ္္ပ င ေလငႀ်င ငခခ ြမ်ာြ၏ မ တ စုမ်ာြပ င င အႀ်ြ ြခ််ပ မ်ာြ ပၢါ၀င ္ပ သည္။ 

ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ - ႀခ်င ျပပ ခန တ င ြ မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြျပႆခာမ်ာြအာြ ႀပုင တ န ေျ ္ င ြ္ခ  အစီအစြ 
 ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ ဆပု္ပ မ ာ ျမစ ္ႀီြခာြတ င  ႀ်င ြပခြဲငေ္ာ WRS အလုပ ္ုံုေဆ ြေပ ြပ ြဲ္ပုု 
တႀ ေ္ာႀ ္  မ်ာြ၏ စုေပၢါင ြေ ာ ျပခြဲငေ္ာ ္ပ မ ခ ြခ်ႀ ပ ငင  စုေပၢါင ြဆပဆႀပု ဆပုလပု္ပ သည္။ 
ဤဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ တ င  ပၢါ၀င ေ္ာ အေေႀာင ြအ္ာမ်ာြမ ာ ပၢါ၀င ္ မ်ာြ၏ ေ ာ ျပခ်ႀ မ်ာြပ င င 
ပၢါ၀င ္ မ်ာြအာြလုံုြ ္ေဘာတ ္ာြေ္ာ ္ပ မ ခ ြခ်ႀ မ်ာြ္ာ ျ စ ္ပ သည္။ အျခာြေ္ာ ေ ာ ျပခ်ႀ မ်ာြႀပု 
္ပ င္ င ြ္ာြျခင ြမ္ ပသည္။ 

 ဒုတပနေခုအဆုံုြပပုင ြတ င  ပၢါ၀င ္ မ်ာြမ  အခာဂတ ႀခ်င ျပပ ခန  မ ြနစ ျပႆခာ 
ႀပုင တ န ေျ ္ င ြေ္ြပ င င စပ လ်ြ ြသပီြ အခ်ႀ ္ႀီြ ၆ခ်ႀ အာြ ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ  ္ပပုင ခြဲင္ပ သည္။ 
ႀပုန တပုင စီမုံခခ ုခ ြဲ္ေ္ာ ေလငႀ်င ငခခ ြမ်ာြတ င  ပၢါ၀င ္ မ်ာြမ  တခ  ပုြစုံပ္ခ ြ ၃ခုပ င င မ ၀ၢါဒဆပုင ္ာေျပာဆပု 
ခ်ႀ မ်ာြ၊ လႀ ေတ ွအေႀာင အ္ပ ေ ာ ္ခ  ္ပ ္ န ခ်ႀ  ၃ခုႀပုလပ ြ ခ်မ တ ပပု င ခြဲငေႀ္ပ သည္။ 
၎တပုုမ ာ ေအာႀ ပၢါအတပုင ြ ျ စ ္ပ သည္။ 

 

တခ  ပြုစုံပ္ခ ြမ်ာြပ င င မ ၀ၢါဒ 

" ႀခ်င ျပပ ခန တ င ြမ ီတင ြေခ ပ္ုင ေခေ္ာ 

ႀၽ ပု ပ တပုု္ပ  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ ျပ္ခာအာြ 

လႀ တ ြဲပီပီျ င င ႀပုင တ န ေျ ္ င ြ္ာတ င ၊ 

လ ုအခ င ငအေ္ြပ ငင င လ ္ုတစ ္ပ လုံုြႀ်ခ ြမာ၊ 

ခ်မ ြ္ာသပီြ  ုုံသ ပ်ြတပုြတႀ ေ္ြအာြ တခ  ပုြ္ာြ 

အေလြအျမတ ျပ်္ပ သည္။ ္ပုုအျပင  မ ြနစ ေဆြ 

၀ၢါြဆ ြဲေခ္ မ်ာြအာြ ခ ြဲျခာြဆႀ ဆုံျခင ြမ  ္ပမ္၊ 

မ ြနစ ႀင ြစင ေ္ာ လ မု္အ  ြဲအစပ ြတပ  

 ေဆာႀ မ္ပ င င ႀခ်င ျပပ ခန တ င  တ္ာြြပေဒ 

စပုြမပုြမ္တပုုႀပ ုတခ  ပုြ္ာြ္ပ သည္။ 

ႀၽ ပု ပ တပုု္ပ  ႀခ်င ျပပ ခန ္ ပ လ ္ုတစ ္ပ လုံုြ မ ြနစ ႀင ြစင ေ္ာ လ မ္အ  ြဲွအစပ ြ 

တပ ေဆာႀ ပပုင ္ခ  ေစငေဆာ ပပုင ္ပ င ္င ္ုပြပ ခ ြတမ ြျပ်စု ပပုင ္ခ ္ပ  ္န ္င ြ ္ ပ္ပ သည္။ မ ၀ၢါဒဆပုင ္ာ 
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အေႀာင အ္ပ  ေ ာ လုပ ေဆာင မ္ႀပု လ ုအခ င ငအေ္ြ၊  ္ုပ တပတခ မ္ပ င င ႀခ်င ျပပ ခန လ ္ု မပမပလ ု 

အခ င ငအေ္ြႀပု ႀ်င င္ုံုြပပုင ေစ္ခ  ပုံငပပုြႀ ပီမ္မ်ာြတ င  အေျခခုံ္ပ သည္။ 

နခုလႀ ္ ပတပ ဆြဲြပေဒႀပု ျပင ဆင ္ခ အတ ႀ  စီမုံ္ာြပၢါ္ပ သည္။ ္ပုအေေႀာင ြအ္ာမ ာ 

မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြေ္ာင ြခ်မ္ပ င င ္ုတ လုပ မ္ႀပုေလ်ာငခ်ပပုင ္ခ ျ စ ္ပ သည္။ ဘပခ ြစပုႀ ေတာင ္ မ်ာြ အတ ႀ  

အစာြ္ပုြ္ီြခ ုံမ်ာြ စပုႀ ပ်ပ်ြပပုင မ္ႀပု ျမ င ငတင ပပုင ္ခ  ္ပ  ္န ္ာြပၢါ္ပ သည္။  

စီမုံႀပခ ြမ်ာြပ င င လုပ ငခ ြစြ မ်ာြ 

" ျပခ လပ ္  ေ္ာင ေ္ြသည္။ သည္။ ဘႀ စုံု  ုံွသ ပ်ြတပုြတႀ သပီြ ႀ်ခ ြမာ္ခ စ မ ြေ္ာ အ  ြဲွအစပ ြ  ျ

 စ လာေစ္ခ ၊ ေဆြ္ုံုြစ ြဲခြဲင  ြ္ မ်ာြပ င င ္ုံုြစ ြဲေခဆြဲလ မ်ာြ္ပ  ႀာန၊ စပတ ပပုင ြဆပုင ္ာ ္ုပင ြပင ြ 

 ေ္ာႀ ပုံငႀု္မ္မ်ာြ လုပအပ ္ပ သည္။ ႀၽ ပု ပ တပုု္ပ  ဤႀြဲ္ပုုေ္ာ အေ္ာႀ အပုံငမ်ာြအျပင  

မ ြနစ ္ာြေႀာင မ်ာြအာြ ျပခ လပ ္ ေ္ာင ေ္ြ၏ တစ စပတ တစ ေဒ္ျ စ ေ္ာ ္ႀ ေမ ြပပာ  

္င ေႀာြေပြမပ င အစီအစြ ႀပု ေ ာ ေဆာင ျခင ြျ င င ၎တပုု၏ မပ္ာြစုစာြ၀တ ေခေ္ြပ င င ္ႀ ္ာ 

 ေခ်ာင ခ်ပေစ္ခ  ္န ္ပ သည္။  

ႀာႀ န ေ္ြသည္။ သည္။ ႀၽ ပ ုပ တပုု၏ မ ြနစ အပၱ္ာန ္ႀပ်တင ႀာႀ န ေ္ြ ္င ္ုပြပ ခ ြတမ ြႀပု လ ငန ၊ လ ္ႀီြပ င င 

လ မ်ပ်ြစုံုအာြ မ ြနစ အပၱ္ာန ပ င င ပတ ္ႀ သပီြ အျမင   င ငေစ္ခ  လ မ္ႀ ခ နႀ မ်ာြမ  တစ ဆင ငမ ်ေ၀္ ာြမပ သည္။ 

ဤခပ ြျ င င လ ္ုတစ ္ပ လုံုြမ ြနစ အပၱ္ာန ႀာႀ န မ္တ င  ပၢါ၀င လာမပ  ဟုေမ ်ာ လင င္ပ သည္။ လ ငန မ်ာြ 

အာြႀစာြလုပ ျခင ြျ င င မပမပႀပုန မပမပနုံုေႀပ မ္၊ တခ  ပုြ္ာြမ္ျမင ငတင  ပပုင မပ သည္။ 

မပ္ာြစုအတ င ြလပုအပ ေခေ္ာ ေပ ြေ္ ြမ္ပ င င အေႀင ခာတ္ာြ္ေႀမပ သည္။ လ ငန မ်ာြ မ ြနစ  အပၱ္ာန မ  

ႀင ြလ တ ပပုင ္ခ  ႀၽ ပု ပ တပုု္ပ  အလုပ အႀပုင အခ င ငအလမ ြ ေ ာ ေဆာင ္ ာြ္ခ  ္ပ ္ န ္ပ သည္။  

ႀ်ခ ြမာေ္ြ၀ခ ေဆာင မသ္ည္။     သည္။ ႀၽ ပု ပ တပုု္ပ  မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ္ မ်ာြအာြလုံုြႀပု ခ ြဲျခာြဆႀ ဆုံမ ္ မ္ ပဘြဲ 

ႀ်ခ ြမာေ္ြ၀ခ ေဆာင မ္ေပြ္ခ  ္ပ  ္န ္ပ သည္။ ႀၽ ပ ုပ တပုု္ပ  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ ေခာႀ ဆႀ တ ြဲ  ျ

ပ္ာခာမ်ာြႀပု ေလ ်ာငခ်ပပုင ္ခ  ေမ ်ာ လင ငသပီြ၊ အာြလုံုြခုံစာြပပုင မပ င ႀ်ခ ြမာေ္ြ၀ခ ေဆာင မ္မ်ာြ ေပြပပုင  

္ခ ္ပ  ္န ္ပ သည္။  

စီမုံခ်မ တ ျခင ြ 

(၃)္ႀ ေျမာႀ ေခုတ င  ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ ္္ ပသပီြ မပမပ၏ ္ေဘာဆပဆအေလ ်ာႀ  ပၢါ၀င   ြဲွစပ ြ္ာြေ္ာ 
အ  ြဲွ (၆)ခုမ  ဘုံု္ေဘာတ ပီခ်ႀ တ င  ပၢါ္ ပေ္ာ္ပ ္ န ခ်ႀ မ်ာြႀပု အေႀာင အ္ပ ေ ာ ပပုင မပ င ေ္တပု၊ 
ေ္္ ပ  စီမုံႀပခ ြမ်ာြႀပု ခ်မ တ ခြဲငေႀ္ပ သည္။ ႀခြီြအစီအစြ တ င  ပၢါ၀င ေ္ာ ေႀာ မတီမ်ာြ၊ ေႀာ မတီ၀င မ်ာြပ င င 
၎ တပုုလပုအပ ေ္ာအ္င ြအျမစ မ်ာြအာြ ေအာႀ ပၢါအတပုင ြ ေတ ု္ ပပပုင ္ပ သည္။ 
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၁သည္။ စုံပ္ခ ြမ်ာြပ င င ေပၢါလစီေႀာ မတီ 

ေ္တပစုမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ ျပခ လပ ္ ေ္ာင ေ္ြစခခ ြမ်ာြတ င  ္ ပေခေ္ာ မ ြနစ ေဆြ္ုံုြစ ြဲေခ  ္မ်ာြ၏ 
လ ုအခ င ငအေ္ြပ င င မ ြနစ ေဆြ္ုံုြစ ြဲျခင ြ၏ ေဘြ္ ႀ ဆပုြႀ်ပ်ြမ်ာြႀပု အျမင   င ငေပြခပုင မပ င ပပာေပြလ ္ု 
လုံ္ေဆာ မ္မ်ာြႀပု ေဆာင ္ ႀ ပပုင ္ခ  အ္ပ  ႀ ပ င င ဘာ္ာေ္ြအ္င ြအ  ြဲွမ်ာြပ င င လႀ ပ ခ ြတတီြ ေဆာင  
္ ႀ ္ ာြ္ခ   

ေ္္ ပ စမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ ျပခ လပ  ္ေ္ာင မ္ႀပု ခုံန ေခေ္ာ မ ြနစ ေဆြ္ုံုြစ ြဲေခ္ မ်ာြအာြ လပ္ႀ လ ြဲပ်  
င ာ္ပ င ႀု္ေ္ြစင တာမ်ာြပ င င ႀ ပီေ္ာႀ ပုံငမ္အေျခအေခႀပု ပပုမပု ခ တီြပပုင ေစ္ခ  အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲပ င င 
အျခာြေ္ာ လုံ္ေဆာ မ္မ်ာြႀပ ုလုပ ေဆာင  ္ာြမပ သည္။  

အဓပႀလုံေ္ဆာ တပႀု တ ခ ြ  ္မ်ာြ/ ေႀာ မတီ၀င မ်ာြသည္။ သည္။ Fr. Mung Mai (R.C.M), Lasang Brang Aung, 
Sr. Mung Lawt (M.D.M), Bishop Hkawng Ze, Sr. Zau Doi (R.C.M), L Hkawn Nan (KWU), Sr. Jelody 
(A.G.D.C 1), Hpaw Tsen Tang Gun (J.W.H), PHt. Htoi Bawk (W.M.R), Hkang Du Brang Shawng 
(K.B.C), Seng Awng, Htu Bu (Tanai R.C), Sr. Nhkang Pawlu (R.C), Sr. Min Seng (Putao), Sann Ra 
(K.W.U), Htoo Htoo Mung (M.D.H), Ngetident (MAM), Mg Tu (LW), Kyaw Li (MAM), Brang 
Shawng, Bawm Swang, Tan Lin (MAM) 

လပအုပ ေ္ာအ္င ြျမစ မ်ာြသည္။     သည္။ ေင ေေႀြအေ္ာႀ အပုံင၊ ခပ ြပပာအေ္ာႀ အပုံင၊ ဘာ္ာေ္ြအ  ြဲုမ်ာြ၏ 
ပ ြေပၢါင ြပၢါ၀င မ္၊ ႀု္ေ္ြစင တာအေဆာႀ အအုံုမ်ာြသည္။  

၂သည္။ ျပခ လပ ္  ေ္ာင ေ္ြေႀာ မတီ 

ေ္တပစုမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ အႀ အပီလပုအပ ေခေ္ာ မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ  ္မ်ာြ လႀ  ္ပျပခ လပ ္ ေ္ာင ေ္ြ 
စင တာမ်ာြမ  ္  ္ပပပုင ေ္ာ ၀ခ ေဆာင မ္မ်ာြ(စင တာ/ လ ခာအခ်ပ်ြ/ ႀၽ မ ြႀ်င ပပာ္ င ြီြေ္/ ခပၶာဆပုင ္ာႀု္ုံုြ/ 
လႀ မ ္င တခ ြမ်ာြ/ မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ္ အခ်င ြခ်င ြ ္ပုင ြပင ြႀ ပီမ္) စ္ပ မ်ာြႀပ ုျပခ လပ စီစစ ္ ာြ္ခ သည္။ 

ေ္္ ပ စမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ  ္မ်ာြႀပု ျပခ လပ  ္ေ္ာင မ္ေပြပပုင မပ င လႀ မ ္င တခ ြ 
 ေႀ်ာင ြမ်ာြ  င ငလ စ သပီြ စပတ ပပုင ြဆပုင ္ာအႀ အပီေပြမ္၊ စပုႀ ပ်ပ်ြေမ ြျမ ေ္ြ အတတ ပပာ၊ စႀ မ္ပပာ၊ 
လႀ ္မာြပပာ၊ ေ္ာင ြ၀န ေ ာႀ ႀာြေ္ြပပာပ င င လ မ္အ္ပုင ြအ၀ပုင ြ္ြဲတ င ျပခ လပ  ၀င ဆုံငပပုင ္ခ ႀ ပီ 
လုပ ေဆာင  ္ာြမပ သည္။ လ ေႀာင ြျပခ ျ စ ္ ာြေ္ာ မ ြနစ ေဆြစ ြဲ္ မ်ာြႀပု အလုပ ေပြပပုင မပ င လုပ ငခ ြ  ္င မ်ာြ 
ပ င င ပ ြေပၢါင ြလုပ ေဆာင  ္ာြမပ သည္။ 
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အဓပႀလုံ္ွ ေဆာ တုပႀ တ ခ ြ  ္မ်ာြပ င င ေႀာ မတီ၀င မ်ာြသည္။ သည္။ Sr. Labang Gam Awng, Sr. Ting Ying, Sr. 
Hkun Naw, Sr. Ja Yaw, Srn. Hkawn Tawng, Sr. Zau Bawk, Rev. Drn Thein Oo, Rev. Zahkung Yaw 
Ting, Lahtaw Seng Myu, Hkawn Zau Jat, Nchyaw Naw Seng 

လပအုပ ေ္ာအ္င ြအျမစ သည္။ သည္။ ခ င ငျပ်ခ်ႀ ၊ ေႀ်ာင ြအေဆာႀ အအုံု၊၊ တတ ္ပပပာ္ င မ်ာြ၊ 
၀ခ ္မ ြမ်ာြပ င င ္င ေ္ာႀ ႀ ပစၥပ ြ ႀ ပ္နာမ်ာြ အတ ႀ ေင ေေႀြအေ္ာႀ အပုံင၊ ၀ခ ္မ ြမ်ာြပ င င 
္င ေ္ာႀ ႀ ပစၥပ ြမ်ာြအတ ႀ   ေင ေေႀြအေ္ာႀ အပုံင၊ လႀ မ္ဆပုင  ္ာပစၥပ ြမ်ာြပ င င 
လႀ ေတ ုလုပ ေဆာင ္ခ  ေခ္ာသည္။ 

၃သည္။  ္ႀပ်တင ႀာႀ န ေ္ြေႀာ မတီ 

ေ္တပစုမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ ႀခ်င ျပပ ခန တ င  ခန ေျမ္တ မ တ ၍ ဘပခ ြစပုႀ ေတာင ္ ြီြေ္၊ မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ 
္ုတ လုပ  ္ြီြေ္၊ ေ ာႀ ႀာြ္ ြီြေ္ပ င င ္ုံုြစ ြဲ္  ြီြေ္ႀပုေလငလာ္ခ သည္။ ္္ ပလာေ္ာအခ်ႀ အလႀ မ်ာြ 
အေပပၚအေျခခုံ၍ တပုႀ  ်ႀ ေ္ြအ  ြဲုအစပ ြမ်ာြ ေဘြပတ ၀ခ ြႀ်င အဆင င၊ ္ပ  ္ာအဆင င၊ သမပ်ွခန အဆင င 
စ္ပ ျ င င  ြဲွစပ ြ  ္ာြျပီြ မ ြနစ ႀင ြစင ေ္ြ မဟာဗ် ဟာခ်မ တ ္ခ သည္။ 

ေ္္ ပ စမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ အ္ႀ မ  ေအာႀ ၊ ေအာႀ မ  အ္ႀ  လ ္ုဆႀ ္ န ေ္ြခပ ြမ်ာြ ႀပု 
မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြအပၱ္ာန ပ င င ပတ ္ႀ သပီြ လ ္ုအျမင ပ င ငလာေစ္ခ  လ ္ုစုံျပပုဂ ပ်လ မ်ာြႀပု္ ာေ  ျခင ြပ င င ျမင င 
တင ျခင ြမ်ာြ ျပ်လုပ ္ခ သည္။ ္ႀပ်တင ႀာႀ န ေ္ြအတ ႀ  အပု္ုခုမလမ ြေေႀာင ြမ်ာြႀပုလပ ြ အ ု္ံုြျပ်္ ာြ္ခ  
ပ င င မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ ု္ံုြစ ြဲမ္ပ င င ္ုတ လုပ မ္ျခင ြႀပု လ ္ုမ  ္္ုံွခ်မ္မ်ာြျပ်လုပ ္ ာြ္ခ သည္။  

အဓပႀလုံ္ွ ေဆာ တုပႀ တ ခ ြ  ္မ်ာြပ င ငမပတ  ႀ မ်ာြသည္။  သည္။ Htu Raw(RCM), Ja Roi (RCM), Mary Lu Pan 
(RCM), Ja Bu (RCM), Nu Nu Aung (AKYU), Tu Mai (DPI), Lamai Ja Li Awng, Indawgyi, Rev. Ndu 
Zau Awn, Rev. Zatang Lum Ze, Naw Awng, Rev. Hkaw Bawm, Bp Fohn Zau Lai, Khan Mai, Slg 
Maran Gum Ja Naw  

လပအုပ ေ္ာအ္င ြအျမစ မ်ာြသည္။   သည္။  
ခပ ြပပာအေ္ာႀ အႀ ျပ်၊္တင ြမီဒီနာပ င ငဆႀ ္ န ေ္ြပပာ္ င မ်ာြ မပတ   ြဲု၊ ၀ခ ္မ ြမ်ာြအတ ႀ  
လစာ၊ ဆႀ ္ န ေ္ြပစၥပ ြသည္။ 

၄သည္။ မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ တပႀု  ်ႀ ေ္ြေႀာ မတီ 

ေ္တပစုမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ ဘပခ ြစပုႀ ပ်ပ်ြ္ုတ လုပ မ္ပ င င ဘပခ ြအစာြ္ပုြစပုႀ ပ်ပ်ြေ္ြလုပ ေဆာင မ္မ်ာြႀပု ပပုင ငုံေ္ြ 
ေဘာဂေဗဒခပ ြအ္ ္ုံုြ္ပ ္ာြမ္ပ င င မ ခ ႀခ ေ္ာ အခ်ႀ အလႀ ္ ာေ  ေ္ြ လုပ ငခ ြမ်ာြလုပ   ေဆာင ္ခ သည္။ 
ဘပခ ြအစာြ္ပုြစပုႀ ပ်ပ်ြေ္ြဆပုင ္ာ ပု္မ ၊ ေဆ ြေပ ြပ ြဲမ်ာြတ င  ဘပခ ြစပုႀ ေတာင ္ မ်ာြပ င င 
အစပုြ္္ပ ေတ ုဆႀ ဆုံမ္ျပ်လုပ ္ခ သည္။  
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ေ္္ ပ စမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ မ ြနစ ြပေဒျပ်ျပင ေ္ြအတ ႀ  ္ုေတ္ခ၊ မီဒီနာပ င င 
ဘာ္ာေ္ြအ  ြဲွအစပ ြမ်ာြ  ေ္ာႀ ခုံမ္စ္ပ င အစပတ အပပုင ြမ်ာြ ပၢါ၀င ္ပ င အစပုြ္ဆပုင ္ာ advocacy/ 
engagement လုပ ေဆာင ္ ာြမပ င မဟာဗ််ဟာ ခ်မ တ အေႀာင အ္ပ ေ ာ ္ခ သည္။  

အဓပႀလုံ္ွ ေဆာ တုပႀ တ ခ ြ  ္မ်ာြပ င င မပတ  ႀ မ်ာြသည္။  သည္။ Sr. Nhkum Tang Gun, Sr. Lashu Brang Lat, 
Sr. Hpawnat Brang Nan, Sr. Laha Hkawng Lum, Sr. Galau Sau Bawm, Sr. James Zung Ding, Rev. 
Hpala Lum Hkawng, Shy. Chaw Zang Lum Naw, Shy. Hpau Dut Lu htoi.  

လပအုပ ေ္ာအ္င ြအျမစ မ်ာြသည္။ သည္။ ေ္ြမ တ ္ ာြျခင ြမ္ ပပၢါသည္။ 

၅သည္။ ႀု္ေ္ြေႀာ မတီ 
 

ေ္တပစုမီုံႀပခ ြသည္။ သည္။ မ ြနစ ေဆြအပၱ္ာန အျမင   င င လုပ ငခ ြ 
မ်ာြလုပ ေဆာင ္ခ သည္။ ဘပခ ြစပုႀ ပ်ပ်ြျခင ြ၊ ္ုတ လုပ ျခင ြပ င င 
ႀ ြ္ခ ြေ္ာင ြ၀န ျခင ြမ်ာြႀပု တာြဆီြပပုင ္ခ  အစပုြ္ပ င င 
္ႀ ဆပငု ္ ာအ  ြဲွအစပ ြမ်ာြႀပ ုေဆ ြေပ ြပ ြီေပ ာေ္ာ ခပ ြ  ျ
 င င ္ပေတ ုဆႀ ဆုံ္ ာြ္ခ သည္။ မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ္ မ်ာြပ င င 
မပ္ာြစု၀င မ်ာြ နခု္္ ပေခ္ပ ငစပတ ႀ်ခ ြမာေ္ြဆပုင ္ာ 
၀ခ ေဆာင မ္မ်ာြႀပု ္ုံုြ္ပ ္ ာြ္ခ သည္။ မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ္ မ်ာြ 
အခ်င ြခ်င ြ္ပုင ြပင ြႀ ပီပပုင မပ င အစီအစြ မ်ာြႀပု ပုံငပပုြ္ ာြ 
္ခ သည္။  

ေ္္ ပ စမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ 
ႀ်ခ ြမာေ္ြေႀာ မတီ၏အေ္ာႀ  အပုံငျ င င သမပ်ွခန တပုင ြတ င  ႀ်ခ ြမာေ္ြ စင တာ  ြဲွစပ ြပပုင ေ္ြပ င င  
္ ာြလာ္ခ ခႀ ခြဲေ္ာ ေဒ္မ်ာြတ င  ေ  ္ွလ်ာြေဆြေပြ ခခ ြမ်ာြ   င ငလ စ ပပုင ္ခ သည္။ စစ ေ္ ာင စခခ ြမ်ာြပ င င 
ႀ်ခ ြမာေ္ြ၀ခ ေဆာင မ္မ်ာြႀပု တပုႀ ္ုပႀ ဆႀ ္ န ေပြ္ခ သည္။ မ ြနစ အပၱ္ာန ပ င င စပ လ ်င ြ၍ 
ပပာေပြ္င ခခ ြစာမ်ာြႀပု ေႀ်ာင ြ္ုံုြ္င ္ပုြပ ခ ြတမ ြတ င  ္ပ င္ င ြ္ခ သည္။ 
ဘပခ ြအစာြ္ပုြ္ီပ ုံမ်ာြ၏ ေစ်ြႀ ႀ ေ ာ ္ုတ ေပြ္ခ သည္။ 

(အ  ြွဲ မ်ာြအေချ င င အျခာြအ  ြွဲ မ်ာြ၏ စီမုံႀပခ ြပ င င အေတ ြအျမင မ်ာြႀပ ု ပ္္  ပခာြလပ အေ္ာႀ အႀ ျပ်ပပုင ္ခ  
မပမပအ  ြွဲ ၏ ေဆ ြေပ ြခ်ႀ မ်ာြႀပလုပ ြ ေ၀မ ်ခြဲငေႀ္ပ သည္။) 

 အဓပႀတပႀု တ ခ ြ  ္မ်ာြ/ မပတ  ႀ မ်ာြသည္။ သည္။ Sumlut Gam Ze, Aung Kyaw Zin, Seng Nu Pan, Seng Nu 
Pan, Lum Dai, Marip Aung, Sr. Naw lar, Dee Yaw Sar, Justina, Seng Nu Pan, Ko Mung Hkon, Sr. 
Tu Lum, Sr. Monica, Lu Aawn.  

Teams shared their action plans with others to build support 
and awareness of everyone’s plans and ideas.  
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လပအုပ ေ္ာအ္င ြအျမစ သည္။ သည္။ ၀ခ ္မ ြ၊ ေဆြ၀ၢါြပစၥပ ြ၊ ္င တခ ြ၊ အခ်ႀ အလႀ ၊ အစာြအေ္ာႀ ၊ 
ေခ္ာ 

 

၆သည္။ မ ြနစ ပပာေပြေႀာ မတီ  

ေ္တပစုမီုံႀပခ ြမ်ာြသည္။ သည္။ မ ြနစ ပပာေပြ္င ခခ ြစာမ်ာြႀပု ေႀ်ာင ြ ု္ံုြ္င ္ုပြပ ခ ြတမ ြမ်ာြတ င  ္ပ င္ င ြ 
ပပုင ္ခ သည္။ ဆ္ာ/မမ်ာြပ င င အလ  ္ င မ်ာြ၏ စပတ ၀င စာြမ္ပပ္ြေႀာြလာေစ္ခ  လုပ ေဆာင ျခင ြ၊ ျ စ ပပုင ္ပ င အခ င င 
အလမ ြမ်ာြႀပု ္ ာေ  ၍ မဟာဗ် ဟာခ်မ တ ္ခ  အစပုြ္အာြအဆပုတင  ္င ြ္ခ သည္။  

ေ္္ ပ စမီုံႀပခ ြသည္။  သည္။ ဆ္ာ၀ခ မ်ာြ၊ လ ေႀာင ြျ စ သပီျ စ ေ္ာ မ ြနစ ေဆြစ ြဲခြဲင  ြ္ မ်ာြ၊ အျခာြေ္ာ 
ပုဂ ပ်လ မ်ာြ၏ လႀ ္ ပျ စ ေပပၚေခေ္ာ မ ြနစ ျပ္ာခာအေပပၚ၎ တုပု၏အျမင ္ေဘာ္ာြ၊ ျပခ လပ ္ ေ္ာင  
 ေ္ြစင တာမ်ာြတ င  ္ႀုံ်ေတ ုခြဲင္ဘ ြေ္ာ ၎တုပု၏အေတ ွအ္ႀုံ်ပ င င မ ြနစ ေဆြစ ြဲေခ္ မ်ာြ၏ အျမင မ်ာြႀပု 
စုစပ ြ္ခ သည္။ ္င ္ုပြပ ခ ြတမ ြေ္ြဆ ြဲ္ာတ င  ဆ္ာ/မမ်ာြ၊ ဆ္ာ၀ခ မ်ာြပ င င မ ြနစ ေဆြစ ြဲ္ မ်ာြႀပု ပၢါ၀င ေစ္ခ သည္။ 

အဓပႀတပႀု တ ခ ြ  ္မ်ာြ/ မပတ  ႀ မ်ာြသည္။  သည္။ Joseph (Light Mission) 

လပအုပ ေ္ာအ္င ြအျမစ မ်ာြသည္။ သည္။ ေ္ြမ တ ္ာြျခင ြမ္ ပပၢါသည္။ 

ဤစီမုံႀပခ ြမ်ာြမ  ႀခြီြအဆင ငတ င ္ာ ္ ပေႀေ္ြ္ပ သည္။ WSR ပၢါ၀င ္ မ်ာြအစျပ်္ာြခြဲငေ္ာ ဤႀခြီြ 
စီမုံႀပခ ြေလြမ်ာြမ ာ ေခာင တ င  စီမုံႀပခ ြ္ႀီြမ်ာြျ စ လာပပုင ္ပ သည္။ ႀခ်င ၏မ ြနစ ျပ္ာခာအာြ အေျ ္ ာခ်င  
္ပ င အျခာြအ  ြဲွအစပ ြမ်ာြအတ ႀ လပ ြ အေ္ာႀ အပငုံျ စ ပပုင ္ပ သည္။  

ႀပနု တပငု စီမုံခခ ုခ ြဲ္ေ္ာ ေလငႀ်င ငခခ ြမ်ာြ 

ဤ ႀ႑တ င  ႀခ်င ျပပ ခန ၏ မ ြနစ ျပ္ာခာအာြ အတပတ ၊ 
ပစၥ်ပၸခ ၊ အခာဂတ  ခ ြဲျခမ ြ ု္ံုြ္ပ ခ်ႀ မ်ာြလပ ြ ပၢါ၀င ္ပ သည္။ 

အတပတ ႀပ ုအာ္ုုံျပ်ျခင ြ (ပ္မေခု) 

ပၢါ၀င ္ မ်ာြမ  ႀခ်င မ ြနစ ျပ္ာခာ၊ ႀမၻာငမ ြနစ ျပ္ာ ခာပ င င 
ႀပုန ေတ ုမ ြနစ ျပ္ာခာမ်ာြႀပု ခာြလပ ပပုင ္ခ ပ င င တ ပီေ္ာ 
ဘုံုခာြလပ မ္္  ္ပေစ္ခ  ္ႀ စြ ္မပုင ြ အာြျပ်စုခြဲငေႀ္ပ သည္။ 
စုေပၢါင ြအ  ြဲွ(တစ   ြဲွမ  တစ ြီြစီႀ် ပၢါ၀င ) မ  
ပၢါ၀င ္ မ်ာြ၏ ေခာႀ ခုံအေေႀာင ြအ္ာပ င င ျ စ စြ  
မ်ာြႀပု  ္င ြျပပပုင မပ င တင ျပခ်ႀ မ်ာြႀပု ျပ်စုခြဲငေႀ္ပ သည္။ 

Participants recorded significant events from their personal lives, 
the global context and the context of drug use in Kachin.  
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ႀမာၻုျ စ စြ ္မပုင ြမ်ာြတ င  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြပ င င ပတ ္ႀ ္ပ င ္ ြျခာြႀမၻာငအျ စ အပ်ႀ မ်ာြပ င င မ တ တပုင မ်ာြ 
ႀပ ုေ္ြ္ာြမ တ တမ ြတင ခြဲငေႀ္ပ သည္။  

စုေပၢါင ြအ  ြဲု၏ တင ျပခ်ႀ  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ္္ ပမ္ပပုမပုမ်ာြျပာြလာသပီြ ပပုင ငုံေတာ အစပုြ္မ်ာြ မ ြနစ တပုႀ  ်ႀ ေ္ြ 
လုပ ငခ ြမ်ာြတ င  ပပုမပုပၢါ၀င လာေႀ္ပ ႀပု ေတ ု္ ပ္ပၢါ္ပ သည္။  

ႀခ်င ျပပ ခန မ ြနစ ေဆြစ ြဲမ္ျ စ စြ ႀ႑တ င  ႀခ်င ျပပ ခန တ င  ျ စ ပ ာြခြဲငေ္ာ ္ ြျခာြျ စ ္ပ မ်ာြပ င င 
အ္င ႀ္ ျ စ စြ မ်ာြႀပ ုေ ာ ျပ္ာြ္ပ သည္။  

 

ႀမၻာငျ စ စြ  

 

ႀခ်င ျပပ ခန ္  ပ မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ ု္ံုြစ ြဲမျ္ စ စြ ္ မပငု ြ 
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မပ္ုပြ လာအ္၊ ဓေလင္ုံုြတမ ြေဆြ၀ၢါြအ္္ုံုြစ ြဲလာေ္ာ ဘပခ ြမ  ပပုမပ၍ု အပၱ္ာန မ်ာြေ္ာ၊ ျပင ြ္ခ ေ္ာ 
မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြအ္္ုံုြစ ြဲမ္ပုံု္႑ာခ ပ္ုုေျပာင ြ္ ာြ္ပ ႀပု မီြေမာင ြ္ုပြျပ္ာြ္ပ သည္။ ဤ ပပုမပုျပင ြ္ခ ေ္ာ 

မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြႀပု ခႀ ခြဲေ္ာအေျခအေခမ်ာြႀပု ေျ ေ ်ာႀ ပပုင ္ခ ္ုံုြစ ြဲေႀ္ပ ႀပုလပ ြ ေတ ု္ ပ္သပီြ၊ မပ္ာြစု 
ပ င င လ မ္အ္ပုင ြအ၀ပုင ြႀပု ္ပခပုႀ ေစမပ င စ ြဲလခ ြေစေ္ာ အ္ာမ်ာြလပ ြပၢါ၀င ္ပ ႀပု ေတ ု္ ပ္္ပ သည္။ 

ႀပုန ေတ ု္ႀ စြ ္မပုင ြႀပု ေခာႀ ဆႀ တ ြဲတ င ေတ ု္မပ သည္။ ဤႀ႑တ င  တစ ြီြပ င ငတစ ြီြ၏ ႀပုန ေတ ုျ စ စြ  
မ်ာြႀပ ု ပ ီြေပ ာ လ န ပပုင ္ခ  ၁၉၉၀ခုခစ မ  နေခုအ ပ္ျ စ ပ်ႀ ခြဲငေ္ာ ႀပုန ေတ ုျ စ စြ မ်ာြပ င င ္ ြျခာြျ စ စြ  
မ်ာြအာြမ တ တမ ြတင ္ာြပပုင ္ပ သည္။ ဤ္ပုုျပ်လုပ ျခင ြျ င င ပၢါ၀င ္ မ်ာြအာြ တ ပီေ္ာ ႀမၻာငျ စ စြ ပ င င ေဒ္  ျ
 စ စြ မ်ာြႀပု ္တပမ မပေႀေစ္ခ ျ စ ္ပ သည္။  

ပစၥ်ပၸခ ႀပ ုအာ္ုုံျပ်ျခင ြအေတ ြေျမပုံုပ င င အဓပႀအေႀာင ြအ္ာမ်ာြ (ပ္မေခွ) 
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ႀခ်င ျပပ ခန ္၌ လႀ  ္ပျ စ ေပပၚေခေ္ာ မ ြနစ ျပ္ာခာမ်ာြပ င င စပ လ်ြ ြ၍ အ္ႀုံြာဏ  ္ုတ ေဆ ြေပ ြပပုင ္ခ  
အစြ လပုႀ စီတခ ြ္ာြေ္ာ ္ပုင ခုံုမ်ာြတ င  ္ပုင ၍ေဆ ြေပ ြခြဲငေႀ္ပ သည္။ ပၢါ၀င ္ မ်ာြအာြ ျ စ စြ မ်ာြႀပု 
ြပမာပ င င တႀ ေ ာ ျပ္ခ  တပုႀ တ ခ ြခြဲင္ပ သည္။ ဤ ျ စ စြ မ်ာြႀပု ခုံ္ုံႀပ  စႀ  ္ႀီြတ င  မ တ တမ ြတင ခြဲငႀာ၊ " 

အေတ ြေျမပုံု" ေ ာ ျပ္ာြ္ပ သည္။ ၎တ င  ပၢါ၀င ေ္ာ ျ စ စြ မ်ာြႀပ ု ေခာႀ ဆႀ ဆ ြဲ 

(ဂ)တ င  ေ ာ ျပ္ာြ္ပ သည္။ 

ပၢါ၀င ္ မ်ာြအေချ င င 
္ ြျခာြျ စ စြ မ်ာြအာြလုံုြအာြ မ တ တမ ြတင ္ာြမ္ျပ်သပီြ ္ႀ ဆပုင ္ာအ  ြဲွမ  မပ ္ပ ငအေေႀာင ြအ္ာႀပု 
ပပုမပုအေလြ္ာြ္ပ ႀပ ု ္ပခပုင ္ခ  အ  ြဲွပ င င ္ႀ ဆပုင ေ္ာ အေ္ာင စႀ မ်ာြျ င င ႀပ ေစခြဲင္ပ သည္။ 
သခုံ်ငုံု္ုံုြ္ပ ္လ ်င  ပၢါ၀င ္ မ်ာြ အေလြအ္ာြဆုံုြအခ်ႀ  (၅) ခ်ႀ မ ာ ေအာႀ ပၢါအတပုင ြျ စ ္ပ သည္။ 

၁သည္။ ႀခ်င ျပပ ခန တ င  တ္ာြြပေဒစပုြမပုြမ္ႀ်ဆင ြလာျခင ြ (အစႀ မ်ာြ၏ ၁၄%) 

၂သည္။ လ မ္၀ခ ္မ ြမ်ာြအႀ်င ငပ်ႀ ခ်စာြမ္တပုြျမ င ငလာျခင ြ (၈%) 

The Mind Map is the collective view of Drug Use in Kachin in the present day. Stakeholder 
groups used colored dots to prioritize the issues/trends that have the greatest effect on 

drug abuse in Kachin.  
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၃သည္။ အစပုြ္ပ င င အ္ပ  ႀ အုပ ခ််ပ ေ္ြပုံင ်င ြလာျခင ြ (၈%) 

၄သည္။ အမ်ပ်ြ္မီြအပမ ေ္ာင ႀ်္ ြီြေ္ တုပြျမင င(၅%) 

၅သည္။ အစပုြ္မ  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြအာြ လ မ််ပြ္ုခ ြေခ်မ္ခ ြေ္ြ လႀ ခႀ အေချ င င ္ုံုြစ ြဲေခ္ပ ဆပု္ပ င 
အျမင မ်ာြျပာြလာျခင ြ (၅%) 

္ႀ ဆပုင ္ာအ  ြဲွမ်ာြမ တင ျပေ္ာ အေ္ြအ္ႀီြဆုံုြအေေႀာင ြအ္ာမ်ာြ 

္ႀ ဆပငု ္ ာအ  ြွဲ  အေေႀာင ြအ္ာ 

ဘာ္ာေ္ြအ  ြဲု 
အစပ ြမ်ာြ 
(၁၄၆ စႀ ) 

တ္ာြြပေဒစပုြမပုြမႀ္်ဆင ြလာျခင ြ (၂၁) 

အႀ်င ငပ်ႀ ျခစာြမ္မ်ာြျပာြလာျခင ြ (၁၈) 

အုပ ခ််ပ ေ္ြပုံင ်င ြလာျခင ြ (၁၃) 

မ ြနစ ေဆြ္ုံုြစ 
ြဲ္ မ်ာြပ င င 
မပ္ာြစု၀င မ်ာြ 
 (၆၅ စႀ ) 

မ ြနစ အပၱ္ာန ေလ ်ာငခ်ေ္ြအစီအစြ မ်ာြ တုပြျမင ငျခင ြ (၁၀) 

မ ြနစ တပႀု  ်ႀ ေ္ြ္ႀပ်ြပမ ြမ္မ်ာြတ င  ္ြဲပၢါ၀င မေ္လ ်ာငခပ ြလာျခင ြ (၇) 

အစပုြ္ပ င င အ္ပ  ႀ အုပ ခ််ပ ေ္ြ အာြခပ ြလာျခင ြ (၆) 

ႀခ်င လ ငန  
 (၄၁ စႀ ) 

ေ္ာင တ င အႀ်ြ ခ်ခုံ္ေ္ာ အမ်ပ်ြ္မီြြီြေ္တပုြပ ာြလာျခင ြ (၁၂) 

အစပုြ္ပ င င အ္ပ  ႀ အုပ ခ််ပ ေ္ြ အာြခပ ြလာျခင ြ (၇) 

အစပုြ္မ  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြအာြ လ မ်ပ်ြ္ုခ ြလႀ ခႀ ္  န  ္ုံုြစ ြဲေခ္ပ ဆပု္ ပ င 
အျမင ပပမုပုမ်ာြျပာြလာျခင ြ (၆) 

စီြပ ာြေ္ြအုပ စ ု 
(၁၄ စႀ ) 

မ ြနစ တုပႀ  ်ႀ ေ္ြ္ႀပ်ြပမ ြမ္မ်ာြတ င  အစပုြ္ပၢါ၀င မေ္လ ်ာငခပ ြလာျခင ြ (၃) 

ေခာင  အခာဂတ လ ငန ေခၢါင ြေဆာင ြီြေ္ေလ ်ာငခပ ြလာျခင ြ (၂) 

မ ြနစ ႀခု ႀ ြမ္မ်ာြတ င  တပ မေတာ ပၢါ၀င ေချခင ြ (၂)  

ႀခ်င လ ္  ု
(၅၂ စႀ ) 

တ္ာြြပေဒစပုြမပုြမႀ္်ဆင ြလာျခင ြ (၁၄) 

လ မ၀္ခ ္ မ ြမ်ာြပပုမပု အႀ်င ငပ်ႀ ျခစာြလာျခင ြ (၇) 

ျပခ လပ ္  ေ္ာင ေ္ြစင တာမ်ာြ ေလ ်ာငခပ ြလာျခင ြ (၆) 
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္ုေတ္မီ်ာြပ င င 
အ္ပ  ႀ အ  ြွဲ  
အစပ ြ (၆၇ စႀ ) 

တ္ာြြပေဒစပုြမပုြမႀ္်ဆင ြလာျခင ြ (၁၅) 

အမ်ပ်ြ္မီြမ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ္ုံုြစ ြ္ဲ  ြီြေ္တပုြျမင ငလာျခင ြ (၉) 

လ မ၀္ခ ္ မ ြမ်ာြပပုမပု အႀ်င ငပ်ႀ ျခစာြလာျခင ြ (၇) 

မီဒနီာ (၁၆ စႀ ) 

မ ြနစ ႀခု ႀ  ြမ္တ င  တပ မေတာ ပပုမပုပၢါ၀င လာျခင ြ(၅) 

အပမ ေ္ာင ြီြစြီမ ြနစ ေဆြစ ြ္ဲ  ြီြေ္ တုပြျမင ငလာျခင ြ (၉) 

ပဋပပႀၡႀပုပပုင ငုံေ္ြခပ ြလမ ြျ င င အေျ ္ ာမေ္လ ်ာငခပ ြလာျခင ြ (၂) 

တပု င ြ္င ြ္ာြအ  ြွဲ  
မ်ာြ (၃၃ စႀ )  

တ္တု ၏ စီြပ ာြေ္ြလုပ ငခ ြမ်ာြတပုြျမင ငလာျခင ြ (၄) 

မ ြနစ တုပႀ  ်ႀ မ္ ္ႀပ်ြပမ ြေ္ြတ င  အစပုြ္ပၢါ၀င မ္ေလ ်ာငခပ ြလာျခင ြ (၄) 

မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ္ုတ လုပ မ္ပ င င ္ုံုြစ ြဲမ္ေလ ်ာငခ်ပပုင ္ခ ္ႀပ်ြပမ ြမ္အာြခပ ြလာျခင ြ (၄) 

ႀ်ခ ြမာေ္ြအ  ြွဲ  
မ်ာြ (၇၅ စႀ ) 

တ္ာြြပေဒစပုြမပုြေ္ြႀ်ဆင ြလာျခင ြ (၁၆) 

အစပုြ္မ  မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြအာြလ  မ််ပြ္ုခ ြလႀ ခႀ ္  န  ္ုံုြစ ြဲေခ္ပ  (္ပုွ ) ဆပုြ္ပ ငအျမင ပပု 
မပုမ်ာြျပာြလာျခင ြ (၈) 

မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြ္ုံုြစ ြဲျခင ြေေႀာငင  HIV/ AIDS ႀ ြစႀ မပ္ပုမပမု်ာြျပာြလာျခင ြ (၈) 

 

ပစၥ်ပၸခ ႀပအုာ္ုုံျပ်ျခင ြ အဓပႀအေေႀာင ြအ္ာမ်ာြ (ဒုတပနေခု) 

ပၢါ၀င ္ မ်ာြမ  အေတ ြေျမပုံုအာြ ေ ာ ္ုတ အသပီြ 
မပမပအ  ြဲွအ္ီြ္ီြအေ္ြ္ႀီြ အခ်ႀ အလႀ မ်ာြအာြ 
္ုတ ေ ာ ေဆ ြေပ ြခြဲငေႀ္ပ သည္။ ဤေလငႀ်င ငခခ ြ၏ ္ပ  ္န ခ်ႀ မ ာ 
္ႀ ဆပုင ္ာအ  ြဲွအစပ ြမ်ာြ၏ အဓပႀ ္င ျမင န ဆခ်ႀ မ်ာြႀပု 
္ပ  ္ပပုပင ္ခ ပ င င ၎တပုုလုပ ေဆာင ေခ္ပ ငလုပ ငခ ြပ င င ေခာင တ င  
လုပ ေဆာင ္ခ  ဆပဆ္ ပ္ပ င လုပ ငခ ြမ်ာြႀပု ္ပ္ ပပပုင ္ပ ျ စ ္ပ သည္။  
 

အခာဂတ အတ ႀ  အစအီမုံခ်ျခင ြ (ဒုတပနေခု) 

အစီအစြ မ  ြမ  ပၢါ၀င ေဆ ြေပ ြ  ္မ်ာြအာြ ၂၀၂၉ 
တပုုေ္ာႀ ္ ပေခ္ပ ဟု ျမင ေနာင ေစသပီြ နခုWSR အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲအာြ ျမင ေနာင ေစ္ပ သည္။ 
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ႀခ်င ျပပ ခန မ ြနစ ေဆြ၀ၢါြပ င င ပတ ္ႀ သပီြ ၁၀ပ စ ေႀာ လုပ ေဆာင ခြဲငသပီြ ျ စ ၍ အလ ခ တပုြတႀ ခြဲငသပီျ စ ္ပ သည္။ 
ဤအခ်ပခ ႀာလတ င ြ မပ ္ပုု ေအာင ျမင မပ င အေေႀာင ြမ်ာြမ ာ စုေပၢါင ြေဆ ြေပ ြမပ ငအေပပၚတ င  မ တပ မပ သည္။ 
္ တပုု၏ ္ပ မ ခ ြခ်ႀ ျ စ ေ္ာ မ ြနစ ျပ္ာခာ ႀင ြစင ေ္ြပ င င မ ြနစ ္ာြေႀာင မ်ာြအာြ ႀ ပီေ ြမေ္ြႀပု 
အေႀာင ္ပ ေ ာ ပပုင ခြဲင္ပ သည္။ ပ္ုွေေႀာင င ဤအဆင င္ပုုေ္ာႀ ္ ပပပုင ္ခ  အ  ြဲုတစ ခုခ်င ြစီမ  ေဆ ြေပ ြေစခြဲင္ပ သည္။  

၎တပုုလ ခ ခြဲငေ္ာ အခ်ပခ တ င ျပ်လုပ ခြဲငေ္ာ အ္ာမ်ာြပ င င မတ ေ္ာ အ္စ ျ စ ေ္ာ အ္ာမ်ာြ  ္ပပၢါ္လာြသည္။ 
္ တပုုအာြ ္ပ မ ခ ြခ်ႀ ္ႀီြ္ႀီြ္ာြ္ခ ၊ အ္စ အ္စ ေ္ာ အေတ ြအျမင မ်ာြ  ္ပ္ခ ၊ ေဘာင အျပင ဘႀ မ  
 ေတ ြတတ ္ခ ပ င င စပတ ႀ ြြာဏ ႀ တ ျမ ြပပုင ္ခ  အာြေပြခြဲင္ပ သည္။ အ  ြဲုအ္ီြအ္ီြမ  ၎တပုု၏ 
အေတ ုအ္ႀုံ်အာြ ပုံု္႑ခ အမ်ပ်ြမ်ပ်ြျ င င တင ျပေဆ ြေပ ြခြဲင္ပ သည္။ (ျပျာတ တပု၊ အင အာဗ် ြ၊ ျပျာတ ၊ ္ီခ်င ြပ င င 
ေ္ဒီနပုတင ဆႀ မ္ စ္ပ င ပုံု္႑ခ အမ်ပ်ြမ်ပ်ြ ) အခာဂတ အေေႀာင ြအ္ာမ်ာြအာြ ေဆ ြေပ ြ္ခ  တ င  
ဤအလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပြဲ ္၌ ဘုံု္ပ မ ခ ြခ်ႀ ပ င င လႀ ေတ ုအေႀာင အ္ပ ေ ာ မပ င အစီအမုံမ်ာြႀပု 
ခ်မ တ ပပုင ခြဲင္ပ သည္။ ေဆ ြေပ ြပ ြဲ္လဒ ႀပု ဤအစီ္င ခုံစာ၏ အေစာပပုင ြတ င  တင ျပ္ာြသပီျ စ ္ပ သည္။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stakeholder groups developed reports outlining 
what they are currently doing, what they are not 

doing and what they wish they could do to 
address the most important trends/issues to 

address drug abuse.  
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ေခာႀ ဆႀ တ ြဲ 

(ႀ) ပၢါ၀င ္  စာ္င ြပ င င ဆႀ ္  န ္ ခ အခ်ႀ အလႀ  

 Name Organization Phone # Email 

 Media, Politics, Lawyer 

1 
M. Gum Ja Naw Kachin Democratic 

Institute 
09-
793407092 

nawmein@yahoo.com 

2 
M Khum Mai Kachin Democratic 

Institute 
09-
793486277 

 

3 
L.Brang Lat Tang Hpre RCM 09-

259426055 
 

4 Mr. Gannes GNA Legal service Ltd  gannestiasnet123@gmail 

5 Mr Soe Win Gurkha Youth   

6 
Bawm Ying WMR 09-

790772504 
 

7 Maran Ja Seng Hkan KSP 09-5026953 maranjshk@gmail.com 

8 Sr Naw Lar RC 09-47005500  

9 
Hpt Htoi Bauk WMR 09-

259710624 
 

10 
Hpaw Tsen Tang 
Gum 

JWH (Ma Deng). NK 09-
9765432706 

 

11 
La Wawm Myitkyina ginwary 09-

9792072620 
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 Religious Organizations 

12 Jelody AG0DC(1) 09-43022039  

13 
Deyow SA AG-DC (1) 09-

258163120 
 

14 
Marylapan R.C 09-

770816173 
 

15 
Ja Gu R.C 09-

456604772 
 

16 Paul Tu Rawl R.C 09-43116970  

17 
Rev.Hpala Lun 
Hkawng 

KBC 09-
788695268 

 

18 
Rev Hkaung DaBrang 
Shawng 

KBC 09-
790762035 

 

19 Bishop Khaung Ze COG 09-43022448  

20 
Joseph Light Missison 09-

253357404 
 

21 
Hpt. Gawlu Htu Lun WMR 09-

400039851 
 

22 
Hpt Sum Lut Gan Ze KBBC 09-

770300126 
 

 Research and Local NGOs 

23 
Dang seng Lum KRC 09-

781437639 
dangsenglaum@gmail.com 

24 
Sr Mg Tu New Wings Rehablitation 

center 
09-
421577529 
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25 
L. Hkawn Nan Kachin Women Union 09-

200201904 
 

26 
Min Seng NamShani organization 09-

266424992 
Hpzminseng101@gmail.co
m 

27 
Tu Mai DAI_MKN 09-

421743819 
ZaHkwg_tumai@dai.com 

28 
Tu Lum WZH 09-

4444027948 
 

29 
Fransic Zau Tu HI 09-

774847741 
fransiczautu@gmail.com 

30 
Jaw Doi KBC 09-

400003167 
 

31 
N-Hkang Paw Lu RCM 09-

440084026 
 

32 
U Zau Bawk LDO 09-

259445071 
 

 Business 

33 
Justina PutaO snowland 

Agarwook 
 Justinajue@gmail.com 

34 
Seng Hkum Green Xingrar Eco Travel 

and Tour 
9259077469 hpaunasanghkum@gmail.c

om 

35 
Mung Reing la myneT soultion 09-

772394369 
mungringla@mynetsolution
s.net 

36 
Min Naing MCEA Kachin 09-

788788188 
ceo@mid.com.mm 

37 Tu Ring Maran MCEA Kachin 09-2001427 turing@gmail.com 
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38 
Ko Maung Khant MCEA Kachin 09-

790763603 
maungkhantmkn@gmail.co
m 

39 
Sumlut Tu Aung KBC 09-

261388565 
sumluttoaung33@gmail.co
m 

40 
Labang Nu Nu Awng AKYU 09-

682604274 
nunuaunglabang@gmail.co
m 

41 
Gnau Hkaw Bawmm Sadaung 09-

795544582 
 

 Kachin Citizens 

42 
Mung Zet RC 09-

265873546 
mungzet05@gmail.com 

43 
Hkun Naw RC 09-

404257224 
 

44 
Rev. Hkaw Bawm KBC 09-

4400884122 
 

45 
Rev. Q Dau Hkawng KBC 09-

793907153 
ngabaid1975@gmail.com 

46 
SLg. Ting Ying KBC 09-

790970235 
stingying@gmail.com 

47 
Lahtaw Seng Myo 
Aung 

KBC 09-
782616609 

suttsawmlahtaw@gmail.co
m 

48 
Galau Sau Bawm KBC 09-

782981211 
shbawm.galau@gmail.com 

49 
Bosco Zau Doi RC 09-

790685749 
zaudoiedgar89@gmail.com 
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50 
Bawm Sau RC 09-

791150121 
 

51 Nchyaw Naw Seng WMR 09-36067969  

 Religious Organizations 

52 
Sr. monica Hope center (RCM 09-

760585407 
 

53 
G. Hkawn Tawng Hope center (RCM 09-

400046083 
 

54 
Sara Naw Awng R.C 09-

458416481 
 

55 
Sr, Kareng Brang 
Shawng 

KBC 09-
265706572 

 

56 
Laha Hkawng Lum WMR 09-

790322612 
 

57 
Labang Gam Awng WMR 09-

771448606 
 

58 Rev. Ohn Thein Oo KBC 09-62197245  

59 
Rev. Dau Lum AOG 09-

440225709 
 

60 
Rev. Lum Dau AOG 09-

400036268 
 

61 
Rev. Zahkung Yaw 
Ting 

WMR 09-47005510  

62 
Sr. Hpaunat Brang 
Nan 

KBC 09-
770025029 
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63 
Sara Nhkum Tang 
Gum 

WMR   

64 
Bawn Hkaw Bawathit center 09-

791797793 
 

 Ethnic and Cultural Groups 

65 
La Hkrang 
AwngHkam 

Jinghpaw Cultrual 09-
400040922 

akham8003@gmailc.om 

66 U Zung Bawn Lachid Culural 09-2402308  

67 U Lum Ze Lhavo cultural 094710 4994  

68 Htingnan Yaw Sam Kachin cultural 09-47035699 yawhtingnan@gmail.com 

69 
U Mading Ting Chang Lachid Culural 09-

790755844 
 

70 
Rev. Dr Zaw Tu ICM 09-

440000624 
 

71 
Bishop Set Nawng ICM 09-

793071746 
 

72 
Bishop John Zauli Anglican 09-

777429338 
johnzauli@gmail.com 

73 
Rev. John Ja Naw Anglican 09-

784225294 
 

74 
Rev Nbu Zau Awng Anglican 09-

781662867 
 

75 
SLg. Marip Awng Anglican 09-

400004156 
 

76 
Lamai ja Li Awng Anglican 09-

401547309 
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77 
Ngagyang Seng 
Awng KBC 

09-
400046486  

78 
Htu Bu R.C 

09-
440006387  

 Youth and Women Groups 

79 
Mung Myit Sann Ra Kachin Women Union 09-

400022957 
sannra2017@gmail.com 

80 
Fr.John Mung Mai Myitkyina Diocese 09-

401797311 
mungmai18@gmail.com 

81 
Myu Jat Awng Akyu 09-

766730459 
 

82 
Ja Yaw Ram Hkye Shalat 09-

427254688 
shahoiJaYa@gmail.com 

83 
Ja Awng Htoi Gender 09-

265539489 
jaawng92@gmail.com 

84 
Lu Awn Htoi Gender 09-

786163958 
Luawng21@gmail.com 

85 
Kyang Ze Akyu 09-

777894151 
luksingahze@gmail.com 

86 
Lum Naw Akyu 09-

696170843 
lumnawchawzang@gmal.co
m 

87 
Hpaudut Lu Htoi Akyu 09-

424381148 
hpaudutluhtoi@gmail.com 

88 
Nyein Chan Thu YMCA 09-

790730923 
lnyeinchan@gmail.com 

89 Drug users and their families 
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90 
La Ja LAC 09-

403628693 
 

91 
Htoo Htoo Maung  09-

894969429 
 

92 Shwe Zin Aye  09-26659288  

93 Tu Mai AHRN   

94 Myo Thu Kyaw AHRN   

95 
Dr. Aung Kyaw Lin MAM 09-

972656925 
 

96 
Jaw Li MAM 09-

9681180581 
 

97 
Ngwa Ti Duet MAM 09-

458423394 
 

 Health Organizations 

98 
Than Lin MDM 09-

404016032 
thanlin.star@gmail.com 

99 
Mohn Lodd MDM 09-

400058324 
cmo.hopin.com 

100 
Hkwan Zet Metta Development 

Foundation 
09-
400037170 

 

101 
Seng Nu Re Metta Development 

Foundation 
09-
790415094 

 

102 
Hpala Lum Dai Metta Development 

Foundation 
09-
779534001 

 

103 
Seng Nu Pan MDM 09-

400026511 
cmo.mkn.mdmmyanmar@g
mail.com 
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104 
Seng Nu NU Pan Metta Development 

Foundation 
09-
445863727 

 

105 
Ja Roi RCM 09-

400031594 
sdmyjroi@gmail.com 

106 
Htu Raw RCM 

09-
400050899 kjhturaw@gmail.com 

107 
Awng Lat RCM 

09-
440000266  

108 
Kyaw Min Thant AHRN 

09-
450543989 

kyawminthant1991@gmail.
com 

109 
Hpawdaw Naw Htoi HI 

09-
793810994 mulinaw.mhk@gmail.com 

  



 

လႀ တ ြဲပီပီေ  ္ွ္ပုုခ် ီမ ြနစ ႀင ြစင ႀခ်င ျပပ ခန ၊ WSR အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲ၊ ေမ ၂၀၁၉  27 

 

(ခ) ္ႀ စြ ္ မပငု ြ 
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(ဂ) အေတ ြေျမပုံုျပ စာ  ္ႀ န ္ ခ  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZRmb6jTFBmufCkkROKFnl5l41t5RVakD8aXPtiCHlcY/e
dit?usp=sharing  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZRmb6jTFBmufCkkROKFnl5l41t5RVakD8aXPtiCHlcY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZRmb6jTFBmufCkkROKFnl5l41t5RVakD8aXPtiCHlcY/edit?usp=sharing
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 (ဃ) အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲအစီအစြ  

Kachin Uniting for a Future without Drug Use 
အလုပ ္ ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲ အစအီစြ  

ေမလ ၇ ္ႀ မ  ၉ ္ႀ  | Agape Hotel 

နခုေဆ ြေပ ြပ ြဲ္ပ  မ  ြနစ ေဆြ၀ၢါြ အလ ြဲ္ုုံြစ ြဲမ ု ပ င င ဆႀ စပ ္ပ ငေ္ာဂၢါမ်ာြ ပေပ်ာႀ ္ခ အတ ႀ  

အတ တႀ  ပ ေပၢါင ြသပီြ ေစငေစငစပ စပ  စြ ြစာြခ်င ငခ်ပခ ေဆ ြေပ ြမ ုသပ်လုပ ပုပင ္ခ  ပ င ငခပ ြလမ ြမ်ာြႀုပ 

တီ္ င ေႀုံဆပုပင ္ခ  ္ပ ္ န ္ာြ္ပ သည္။    

 

အဂၤၢါေခု၊ ေမလ ၇ ္ႀ ၊ ၂၀၁၉  

ပေခ ၁ြ၀၀ - ၂ြ၀၀ ခာ္ ီ  ေႀပ် ဆုပသခင ြ၊ အစအီစြ အာြ ္ င ြလင ြတင သပသခင ြ -- Robert Kelly 

USAID/Burma, Advisory  

Committee Member, Riley Abbott and local facilitator 

 

ပေခ ၂ြ၀၀ - ၄ြ၀၀ ခာ္ ီ  အစအီစြ  (၁)သည္။ အတပတ အာြသပခ လပ ဆခ ြစစ သခင ြ -- 

အ  ြဲု၀င မ်ာြ ေ္ာေပ ာပၢါ၀င ္ပ င လ ုပ  ္ာြမ ု  
   ္ပ ္ န ခ်ႀ သည္။ တ ပီတြဲင္မုပင ြႀုပအ ပ္အမ တ သပ်ေလြစာြ္ခ  ပ င င မ  ြနစ ေဆြ၀ၢါြ 

ခြဲုပတ ္ႀ သပီြ နခင ႀလုပ ေဆာင ခြဲင္ပ င အေေႀာင ြအ္ာမ်ာြသပခ လပ  စြ ြစာြေ ာ ္ုတ ္ခ သ စ ္ပ သည္။ 

 

ပေခ ၄ြ၀၀ ခာ္ီ       ခဏ္ပ ခာြခ်ပပခ  
 

ပေခ ၄ြ၀၀ - ၆ြ၀၀ ခာ္ ီ  အစအီစြ  (၂)သည္။ လႀ ္  ပသ စ ္ ပ ႀုပ အာ္ုုံစပႀု သခင ြ(Mind Mapping) -- 

အ  ြဲုအာြလုုံြပၢါ၀င ေဆ ြေပ ြ္ခ  
   ္ခ ္ န ခ်ႀ သည္။ ႀခ်င သပပ ခန တ င  မ ြနစ ေဆြ္ုုံြစ ြဲမ ုႀုပ သ စ ေစ္ပ င 
အေေႀာင ြ္င ြခုံ မ်ာြႀုပ ခာြလပ ္ခ  ပ င င လ တုပင ြ၏ တ ပီေ္ာခုံစာြခာြလပ မ ု အ္ုံလ င ငတင ပုပင  ုပု 
အႀ အပီေပြ္ခ သ စ ္ပ သည္။ 
 

ပေခ ၆ြ၀၀ ခာ္ီ       ပ္မေခု အစီအစြ သပီြဆုုံြ 
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ဗဒုၶဟ ြေခု၊ ေမလ ၈ ္ႀ ၊ ၂၀၁၉ 

ခုံခႀ  ၈ြ၃၀ - ၁၂ြ၀၀ ခာ္ီ လႀ ္  ပသ စ ္ ပ ႀုပ အာ္ုုံစုပႀ သခင ြ (သပခ ဆႀ ္ခ )  

 

ခုံခႀ  ၁၀ြ၁၅ မ  ၁၀ြ၃၀  ခာ္ီ   ခဏ္ပ ခာြခ်ပခ  
 

ေခုလပ  ၁၂ြ၀၀ ခာ္ ီ  အစအီစြ  (၃)သည္။ အခာဂတ ႀုပ ေမ ် ာ ေတ ြသခင ြ -- 

အ  ြဲု၀င မ်ာြ ေ္ာေပ ာပၢါ၀င ္ပ င လ ုပ  ္ာြမ ု 
   ္ပ ္ န ခ်ႀ သည္။ အာြလုုံြလုပခ်င တြဲင အခာဂတ ႀုပ သမင ေနာင ေႀပ ငပုပင ္ခ  သ စ ္ပ သည္။ 
 
ေခုလပ  ၁၂ြ၃၀ - ၁ြ၃၀ ခာ္ီ  ေခုလပ စာ စာြခ်ပခ  
 

ပေခ ၄ြ၀၀ ခာ္ီ       ခဏ္ပ ခာြခ်ပခ    
 

ပေခ ၄ြ၁၅ - ၆ြ၀၀ ခာ္ီ  အစအီစြ  (၄)သည္။  ဘုု္ံ ေဘာတ ပီခ်ႀ ခ်မ တ သခင ြ သည္။ -- 

အ  ြဲု၀င မ်ာြ ေ္ာေပ ာပၢါ၀င ္ပ င လ ုပ ္ ာြမ ု                     ္ပ ္ န ခ်ႀ သည္။ အာြလုုံြလုပခ်င ေ္ာ ႀခ်င သပပ ခန  ္ပ 
မ ြနစ ေဆြ္ုုံြစ ြဲမ ုသပ္ာခာ၏အေသ ႀုပ ္ ာေ  ္ခ သည္။  
 

ပေခ ၅ြ၃၀ - ၆ြ၀၀ ခာ္ ီ     ဒုတပနေခု အစီအစြ သပီြဆုုံြ 
 

ေႀာ္ပေတြ၊ ေမလ ၉ ္ႀ ၊ ၂၀၁၉  

ခုံခႀ  ၈ြ၀၀ - ၁၀ြ၀၀ ခာ္ီ  ဘုု္ံ ေဘာတ ပီမ  ု အတပ သပ်သခင ြသည္။ -- အ  ြဲု၀င မ်ာြ 
အာြလုုံြပၢါ၀င ေဆ ြေပ ြ္ခ    
္ပ ္ န ခ်ႀ သည္။ အာြလုုံြလုပခ်င ေ္ာ ႀခ်င သပပ ခန ္ ပ မ ြနစ ေဆြ္ုုံြစ ြဲမ ုသပ္ာခာ၏အေသ ႀုပ ္ ာေ  သခင ြႀုပ 
အတပ သပ်္ခ သ စ ္ပ သည္။  
ခုံခႀ  ၁၀ြ၀၀ - ၁၀ြ၁၅ ခာ္ီ    ခဏ္ပ ခာြခ်ပခ   
 
 

 

 



 

လႀ တ ြဲပီပီေ  ္ွ္ပုုခ် ီမ ြနစ ႀင ြစင ႀခ်င ျပပ ခန ၊ WSR အလုပ ္ုုံေဆ ြေပ ြပ ြဲ၊ ေမ ၂၀၁၉  31 

 

 

ခုံခႀ  ၁၀ြ၁၅ - ၁၀ြ၃၀ ခာ္ ီ  အစအီစြ  (၅)သည္။ လႀ ေတ ုလုပ ေဆာင သခင ြ -- အ  ြဲုခ ြဲသပီြလုပ ေဆာင ္ခ   
   ္ခ ္ န ခ်ႀ သည္။ ေ္တုပ ပ င င ေ္္ ပ  အစီအစြ ေ္ြဆ ြဲပုပင ္ခ သ စ ္ပ သည္။  
 

ခုံခႀ  ၁၁ြ၃၀ - ၁၂ြ၀၀ ခာ္ ီ ေခာႀ ဆႀ လုပ မပ ငအစအီစြ  ပ င င အပပတ အမ ာစႀာြ -- Robert Kelly, 
ADVISORY GROUP MEMBER 

 

ေခုလပ  ၁၂ြ၀၀ - ၁ြ၀၀ ခာ္ီ    ေခုလပ စာ ပ င င ေခာႀ ဆုုံြေခု အစီအစြ သပီြဆုုံြ 

 

 


